
〈영양사 문제집〉(15판) 

 

 

 

쪽/행 오(誤) 정(正) 

1교시 71쪽 

5번 

해설  

… 식후 1~2시간이 지나면 중성지방이 

혈액으로부터 제거되므로 정상으로 

돌아온다. 

해설  

… 식후 6~10시간이 지나면 중성지방이 

혈액으로부터 제거되므로 정상으로 돌아온다. 

 

 


